
 

各位花師學院同學，你／妳們好： 

 

我是課程系的德勝老師。今年一月二十三日，本院原任院長白亦方老師榮升

教務長，因此學校派任我來代理院長一職，和大家共同學習與成長。 

接任以來，適逢寒假，但是我看到有些同學積極撰寫國科會計畫，主動找老

師討論，所以本院今年提出國科會計畫的成績相當亮眼，有二十四位。有些同學

則利用假期加強體能訓練，希望能在下次的體育競技場上，能有更好的表現。還

有各系學會會長以及幹部，也利用寒假期間緊鑼密鼓準備系學會評鑑資料，非常

辛苦。還有些同學則是利用寒假到校外工作賺取學費以及生活費等。從妳／你們

的活動，我看見活力與動力，為你／妳們感到高興，這就是花師教育學院的學生：

認真、負責有理想。 

經過寒假的充電，大家一定準備好迎接新學期的到來。新學期開始，我想藉

此送給妳／你們五顆心： 

一、閱讀的心：隨時保持閱讀的心，尤其今年本校開始推出「東華 read」的活

動，就是希望妳／你們能夠隨時保持閱讀的心，透過閱讀，可以增加視野，

開拓胸襟，提升想像，喜歡閱讀的妳／你，永遠保有智慧。 

二、空白的心：我們一生當中，會經歷不同的境遇，保有一顆空白的心，才能讓

自己平靜回歸的原點，進而無形中補足所需的能量，花蓮的山和水，海和天，

人與物，都是讓我們保有空白的心最好的地方，空白才能產生無限的力量。 

三、喜悅的心：無論身處任何時空，都要告訴自己保有一顆喜悅的心，如果自己

都沒有喜悅的心，又如何帶給周遭的人喜悅呢？如果自己不先發亮，又如何

照亮別人呢？喜悅的心，不但帶給自己快樂，也會帶給身邊周遭的人快樂。 

四、堅定的心：專心一致作一兩件自己感到興趣及有意義的事情，且不要輕言放

棄就是成功。最近 NBA 林書豪的事件，就提供我們一個很好的學習榜樣。做

事情遇到挫折是在所難免，但是記得有時候失敗對於一個人所學到的東西會

比成功還要多，以堅定的心作自己想作的事情。記得要學會掌聲要自己給自

己，自己要為自己打氣。我自己就是如此，每次遇到緊張或挫敗時，總是告

訴自己： Hang in there, I can do it.  

五、關懷的心：我們都在高等教育學府，尤其身為教育學院的一份子，對於社會

更應保有一顆關懷的心，對於不同族群、階級、性別、性傾向的人，除了接

納差異，欣賞多元，更應將關懷付諸行動。付諸行動的關懷才能更顯教育的

意義與人生的價值。 

再次歡迎你／妳們回到花師教育學院的大家庭。若有任何建議，隨時提

供，我的辦公室A312，分機 4811，信箱是achang@mail.nhhu.edu.tw 。最

後， 

敬祝           

大家學期愉快 

 

花師教育學院代理院長   張德勝    共勉  2012.2.20 


